Biologia descomplica

Ciclos parasitarios

Teoria

Saber o ciclo parasitario de uma doencga é importante para saber o modo de transmissao da doenca e para
acdes de combate ao parasita, como desenvolvimento de medicamentos ou agdes profilaticas.

Veja abaixo algumas doengas e seus ciclos parasitarios

Teniase e Cisticercose

A teniase tem como hospedeiro definitivo o homem, e pode ser causada pela Taenia solium (que tem o
porco como hospedeiro intermediario) e Taenia saginata (que tem o gado como hospedeiro intermediario). A
contaminagdo se da pela ingestao de carnes mal cozidas contendo cisticercos, que sdo cistos formados
principalmente na musculatura desses animais, apos terem ingerido os ovos de ténia. No intestino humano,
esses cisticercos se desenvolvem em ténias adultas, que crescem em proglotes (segmentos do corpo) e
liberam novos ovos de maneira assexuada.
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Ciclo da Teniase.

Quando ha a ingestéo de ovos de Taenia solium ocorre a cisticercose. Os ovos caem na corrente sanguinea
e ao chegar em algum 6rgéo (que pode ser musculo ou mesmo o cérebro), desenvolvem os cisticercos.
Nesse caso, 0 homem faz o papel de hospedeiro intermediario, e ndo ha desenvolvimento da T. solium a
adulta, visto que o ciclo foi interrompido (ndo ha a ingestao de carne humana contendo cisticercos por outro
individuo).
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Cisticerco de Taenia solium

Esquistossomose

Causada pelo platelminto Schistosoma mansoni, esta doenga também é conhecida como barriga d'agua.
Ovos do Schistosoma chegam a corpos d'agua que contenham o hospedeiro intermediario, que sao
caramujos do género Biomphalaria. Miracidios eclodem dos ovos e penetram nesses caramujos, saindo
posteriormente na forma de cercdrias, que sdo capazes de penetrar na pele de individuos em contato com a
agua. A forma adulta se estabelece nos vasos mesentéricos, 6rgdo que fica entre o intestino e é
responsavel por nutrir essa regido. Apos a reproducao, os ovos sao liberados e passam para o intestino para
serem eliminados nas fezes. A maior caracteristica da esquistossomose é o aumento do volume abdominal
causado pela migragao dos ovos para o figado e provocando o aumento da pressao venosa na regido.
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Esquema do ciclo da Esquistossomose.
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Ascaridiase

Causado pelo verme Ascaris lumbricoides, também ¢é conhecida como lombriga. A contaminagéo ocorre
pela ingestao de alimentos contaminados com ovos.
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Esquema do ciclo da ascaridiase

Doenca de Chagas

Causada pelo Trypanosoma cruzi, comum em casas de pau-a-pique. Isso porque facilita o esconderijo e 0
contato do vetor com o homem. O vetor é o Barbeiro (Triatoma infestans), que suga o sangue do hospedeiro,
ao mesmo tempo que defeca para obter maior espago no trato digestivo. O parasita esta presente nas fezes
e entra no hospedeiro por meio da cogadura. Provoca poucos sintomas ao longo de anos, podendo gerar
tardiamente problemas cardiacos e intestinais (cardiomegalia e megacélon chagasico).

Casas pau-a-pique.
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- BARBEIROS

www.mdsaude.com

Malaria

Disponivel em: http://www.sobiologia.com.br/figuras/Reinos/Malaria.jpg

E uma doenca causada por protozoéarios do género Plasmodium e transmitida pelo inseto Anopheles
(vetor). O hospedeiro definitivo € o mosquito (onde ocorre a reprodugdo sexuada), enquanto o hospedeiro
intermediario é o homem. A febre que ocorre na malaria é bem tipica, ocorrendo em ciclos (ter¢é ou quarta).



http://www.sobiologia.com.br/figuras/Reinos/Malaria.jpg
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Exercicios

1. Conhecer o mecanismo de transmissdo e disseminacdo de uma dada enfermidade é de muita
importancia para fundamentar medidas mais efetivas para o controle da doenga. A esquistossomose
mansonica, uma doenga infecciosa parasitaria, € um problema de saudde publica no Brasil. Sua
apresentagdo clinica varia desde a forma assintomatica até aquelas extremamente graves. O
diagndstico e o tratamento sao relativamente simples, mas a erradicagdo sé é possivel com medidas

que interrompam o ciclo de vida do parasita.
Minas faz Ciéncia. Minas Gerais, set./nov. 2009 (adaptado).

Com base nas informagdes do texto, avalie qual das propostas seguintes serd eficaz no controle da

esquistossomose mansoénica e na manutengao da salude geral da populagéo local:

a) Eliminar os caramujos de regides afetadas pela esquistossomose, aplicando substancias téxicas
na agua das lagoas.

b) Evitar a contaminagdo de corpos de aguas por ovos de esquistossomo, com a construgdo de
instalagdes sanitarias.

c) Evitar utilizar dgua de lagoa de regides afetadas pela esquistossomose para beber ou para o
preparo de alimentos.

d) Impedir o consumo de carne crua ou mal cozida em regides afetadas pela esquistossomose.

e) Impedir o consumo humano de hortaligas regadas com dgua contaminada por esquistossomo.

2. Dupla humilhagao destas lombrigas, humilhagdo de confessa-las a Dr. Alexandre, sério, perante
irmaos que se divertem com tua fauna intestinal em perversas indagagdes: “Vocé vai ao circo assim
mesmo? Vai levando suas lombrigas? Elas também pagam entrada, se ndo podem ver o espetaculo?
E se, ouvindo |4 de dentro, as gabarolas do palhago, vdo querer sair para fora, hem? Como é que vocé
se arranja?” O que é pior: minimo verme, quinze centimetros modestos, ndo mais — vermezinho idiota
— enquanto Zé, rival na escola, na queda de brago, em tudo, se gabando mostra no vidro o novelo
comprovador de seu justo gabo orgulhoso: ele expeliu, entre ohs! e ahs! de agudo pasmo familiar,

formidavel ténia porcina: a solitaria de trés metros.
ANDRADE, C. D. Boitempo. Rio de Janeiro: Aguiar, 1988.

0 texto de Carlos Drummond de Andrade aborda duas parasitoses intestinais que podem afetar a
salde humana. Com relagdo as ténias, mais especificamente, a Taenia solium, considera-se que elas
podem parasitar o homem na ocasido em que ele come carne de:

a) peixe mal-assada.

b) frango mal-assada.

c) porco mal-assada.

d) boi mal-assada.

e) carneiro mal-assada.
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3.

Leia o texto a seguir.

A ocorréncia de verminoses, como as causadas por platelmintos parasitas, esta relacionada a
situagdes socioecondmicas desfavordveis. Frequentemente essas doengas afetam pessoas que
vivem em condigOes precarias de habitagdo, saneamento e de maus habitos de higiene.

Adaptado de LINHARES, S. ; GEWANDSZNAJDER, F. Biologia hoje.
Sao Paulo: Atica. 2. ed. 2013, p. 132. v.2.

Com base nos conhecimentos sobre teniase, assinale a alternativa correta.

a) Uma caracteristica da Taenia é a presenca de tubo digestério, uma vez que esses parasitas
precisam digerir o alimento retirado do intestino do hospedeiro.

b) O hospedeiro intermediario da Taenia solium é o boi e o da Taenia saginata é o porco e, em
ambos os casos, a ténia adulta vive presa a parede do intestino grosso desses animais, de onde
sdo eliminados os ovos produzidos por reproducdo sexuada.

¢) Uma parte importante do ciclo da teniase é quando as fezes do porco ou do boi, contaminadas
por cisticercos, acidentalmente caem na agua e sao ingeridas pelos humanos.

d) O ser humano contamina-se ao ingerir carne crua ou mal cozida que contém cisticercos, os
quais, no intestino delgado, sofrem algumas alteragcdes e prendem-se a mucosa intestinal
através do escolex.

e) A teniase, quando comparada com a cisticercose humana, é a forma mais grave da parasitose,
porque neste caso, o ser humano fica por muito tempo liberando ovos de Taenia saginata no
ambiente, podendo contaminar outras pessoas.

O barbeiro é o transmissor de um parasita que causa uma doenga no homem. Assinale a alternativa
que indica respectivamente o parasita e a doenga:

a) Tripanossoma — doenca de Chagas
b) Leishmania - Ulcera de Bauru

c) Tripanossoma — doenca do sono
d) Bactéria - furdnculo

e) Ameba - disenteria

A malaria representa um dos principais problemas de saude publica no mundo. Embora a dimensao
geografica da transmisséo esteja encolhendo no Brasil, o pais ainda registra 42% dos casos da
doencga nas Américas. A Fundagao Oswaldo Cruz, do Rio de Janeiro, recentemente desenvolveu um
preparado com alta eficacia antimaldrica, agora em fase de ensaios clinicos.

(Fontes: “Desafios para eliminagio da malaria”, Agéncia Fapesp, 2017; MAIRA

Menezes, “Malaria: ensaio clinico aponta alta eficacia e auséncia de resisténcia

a medicamento”, Portal Fiocruz, 2016.)

Levando em conta seus conhecimentos sobre o ciclo de vida do Plasmodium, assinale a alternativa
que indica um possivel mecanismo de agdo do preparado antimalarico.

a) Alterar a morfologia das hemdcias dos mosquitos, diminuindo a taxa de infecgdo pelo parasita.
b) Impedir a entrada de parasitas nos linfécitos, reduzindo a carga de gametécitos circulantes.

c) Promover a multiplicagcdo de esporozoitos no figado, reduzindo o nimero de gametdcitos.

d) Inibir a multiplicagdo de merozoitos nos eritrécitos, diminuindo a carga de parasitas circulantes.
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Gabarito

1. B
A melhor maneira de controlar a esquistossomose sao as instalagdes sanitdrias, que impedirdo a
contaminagdo das aguas com os ovos do parasita e, consequentemente seu ciclo.

2. C
A Taenia solium, platelminto que causa a teniase (solitaria) quando adulto no intestino humano, ocorre
pela ingestao de carne suina crua ou mal cozida, com larvas de cisticercos presentes.

3. D
Ao ingerir a carne mal cozida com os cisticercos, a larva ira se desenvolver e formar a ténia adulta.

4. A
0 agente causador da doeng¢a de Chagas é o Tripanossoma.

5. D

Uma das formas de acdo contra a malaria seria a inibicdo da multiplicagdo dos merozoitos nas
hemdcias, evitando que fique um maior nimero de de parasitas fica na corrente sanguinea.



